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“발달장애인 평생케어 종합대책” 은  

지적장애인, 자폐성장애인의 나이에 따라  

필요한 서비스를 제공하는 제도입니다.

만 나이는 생일을 기준으로 계산합니다. 

생일이 될 때마다 한 살씩 많아집니다.

[만 나이 계산하기]

1. 현재 연도에서 태어난 연도를 뺀다. 

2. 생일이 지났으면 그대로 쓴다. 

3. 생일이 아직 안 지났으면 1살을 줄인다. 

“발달장애인 평생케어 종합대책” 알아보기

알 고 가 기 !
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아이일 때  
받을 수 있는 복지서비스

1
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영유아 발달장애 정밀검사

지적장애, 자폐성장애를  

일찍 알고  

치료, 재활을 할 수 있도록 

영유아 발달장애 정밀검사를 

받을 수 있습니다. 

누가 받을 수 있나요?

어떻게 받을 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

만 6살이 안된 어린 아이 

 *영유아 검진 발달선별검사에서 ‘심화평가 권고’를 받은 아이만 받을 수 있습니다.

① ‘영유아건강검진 결과통보서’를 보건소에 냅니다.

② 보건소에서 받은 ‘발달장애 정밀검사 대상자 확인서’를 병원에 냅니다.

③ 영유아 발달장애 정밀검사를 받습니다.

④ 지적장애, 자폐성장애 판정을 받으면  

“경기도발달장애인지원센터”와 함께 개인별지원계획을 세웁니다.

※ 경기도발달장애인지원센터 연락처  ☎ 031-548-1392

보건복지상담센터 ☎ 129
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장애아 전문(통합) 어린이집, 유치원

장애아 전문 어린이집, 장애아 통합 어린이집, 통합유치원,  

유치원 특수학급을 다닐 수 있습니다. 

누가 받을 수 있나요?

어떻게 이용하나요? 

만 12살이 안된 지적장애 어린이와 자폐성장애 어린이

① 경기도특수교육지원센터에 연락합니다.

② 안내받은 어린이집, 유치원에 연락합니다.

③ 어린이집, 유치원을 다닙니다.
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어디에 물어보면 되나요?

순 서 지 역 전 화 번 호
1 가평군 031-580-5124
2 고양시 031-912-1591
3 과천시, 안양시 031-443-6945, 031-380-7028
4 광명시 02-2615-9655
5 광주시, 하남시 031-799-9410
6 구리시, 남양주시 031-556-9218, 070-4345-7350
7 군포시, 의왕시 031-455-5034
8 김포시 031-997-0961
9 동두천시, 양주시 031-860-4379
10 부천시 070-7096-7470
11 성남시 031-758-4861
12 수원시 031-898-5675
13 시흥시 070-7013-8690
14 안산시 031-412-4631
15 안성시 031-677-2722
16 양평군 031-770-5258
17 여주시 031-880-2360
18 연천군 031-834-1461
19 오산시, 화성시 031-377-4329
20 용인시 031-339-8270
21 의정부시 031-847-4685
22 이천시 031-631-9347
23 파주시 031-945-2341
24 평택시 031-618-0682
25 포천시 031-539-0130

경기도 특수교육지원센터
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학생일 때  
받을 수 있는 복지서비스

2
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방과 후 활동 서비스

방과 후에 발달장애 학생이 안전하게 보호받을 수 있도록 

방과 후 활동 서비스를 이용할 수 있습니다.

누가 받을 수 있나요?

어떻게 이용하나요? 

어디에 물어보면 되나요?

일반 중학교, 고등학교를 다니는 발달장애 학생

① 읍사무소, 면사무소 또는 동 주민센터에 신청합니다.

② 방과 후 활동 서비스를 이용할 수 있는지 결정됩니다.

③ 방과 후 활동 서비스 제공기관을 다닙니다.

보건복지상담센터 ☎ 129
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어른일 때  
받을 수 있는 복지서비스

3
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장애인연금

장애로 인하여 생활이 어려운 장애인은 장애인연금을 받을 수 있습니다.

누가 받을 수 있나요?

어떻게 받을 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

만 18살부터의 장애의 정도가 심한 장애인 

*재산과 월급이 나라에서 정한 것보다 적어야 받을 수 있습니다.

읍사무소, 면사무소 또는 동 주민센터에 신청합니다.

보건복지상담센터 ☎ 129
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발달장애인 주간활동서비스

성인 발달장애인은 낮 시간동안  

의미 있는 생활을 할 수 있도록

도움을 받을 수 있습니다.

누가 이용하나요?

어떠한 서비스를 받을 수 있나요?

어떻게 이용하나요?

어디에 물어보면 되나요?

만 18살부터 만 64살까지의 지적장애인, 자폐성장애인

*취업을 하지 않았고, 다른 기관을 이용하지 않는 사람 

음악활동, 미술활동, 제과제빵 등 

주간활동 제공기관의 프로그램을 이용할 수 있습니다.

① 읍사무소, 면사무소 또는 동 주민센터에 신청합니다.

② 주간활동서비스 바우처가 결정됩니다.

③ 주간활동서비스를 이용합니다.

보건복지상담센터 ☎129
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발달장애인 공공후견

O
 O

 법
 원

혼자서 어려운 결정을 하기 힘든 발달장애인은 공공후견인의 도움을  

받을 수 있습니다. 

누가 받을 수 있나요?

어떻게 받을 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

 만 19살부터의 지적장애인, 자폐성장애인

읍사무소, 면사무소 또는 동 주민센터에 신청합니다.

보건복지상담센터 ☎129



14

자립정착금

장애인거주시설에서 살다가 나온  

장애인은 안정적으로 살 수 있도록 

현금을 지원받을 수 있습니다. 

누가 받을 수 있나요?

얼마를 받을 수 있나요?

어떻게 받을 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

장애인 거주시설 또는 체험홈에서 살다가 나와 혼자 살게 되는 장애인

자립생활정착금 1천만원

*자립생활정착금은 1번만 받을 수 있습니다. 

① 거주시설, 체험홈 선생님과 상의하여 서류를 준비합니다.

② 시청 또는 군청에 자립정착금을 신청합니다.

시청 또는 군청
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중증장애인 지원고용

직무지도원과 함께 회사에서 훈련을 할 수 있고, 

취업을 할 수 있도록 도움을 받습니다. 

어떻게 이용할 수 있나요?

무엇을 받을 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

한국장애인고용공단에 신청합니다.

훈련준비금 4만원, 훈련수당 하루에 1만 7천원

*훈련수당은 훈련한 날만큼 받을 수 있습니다. 

한국장애인고용공단 ☎ 1588-1519
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근로지원인

장애로 인해 회사에서 일을 하는데 어려움이 있는 장애인은  

근로지원인의 도움을 받아 일할 수 있습니다.

누가 이용할 수 있나요?

어떻게 이용할 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

직접 일할 수 있지만, 도움이 필요한 장애인

① 근로지원인의 도움을 받는 것에 대해 회사의 허락을 받습니다.

② 한국장애인고용공단에 신청합니다.

한국장애인고용공단 ☎ 1588-1519
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만 65살보다 나이가 많을 때  
받을 수 있는 복지서비스

4
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노인장기요양보장제도

신체활동, 집안일, 목욕 등을 할 때 도움이 필요한 사람은 

요양보호사의 도움을 받을 수 있습니다. 

누가 이용할 수 있나요?

어떻게 이용할 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

생활을 할 때 도움이 필요한 만 65살보다 나이가 많은 사람

*만 65살이 안되지만 치매, 뇌혈관 관련 병, 파킨슨병을 갖고 있는 사람도 

이용할 수 있습니다.

국민건강보험공단 노인장기요양보험운영센터에 신청합니다.

국민건강보험공단 고객센터 ☎ 1577-1000
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나이와 관계없이  
받을 수 있는 복지서비스

5
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발달장애인 공공신탁

지적장애인, 자폐성장애인은 

재산을 안전하게 사용하고 보관하도록 도움을 받을 수 있습니다. 

누가 이용할 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

지적장애인, 자폐성장애인

국민연금공단 ☎ 1355

(사)한국자폐인사랑협회 신탁·의사결정지원센터 ☎ 02-445-5444
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장애인 활동지원

신체관리, 집안일, 외출 등을 할 때 

도움이 필요한 장애인은 

활동지원사의 도움을  

받을 수 있습니다. 

누가 이용할 수 있나요?

어떻게 이용할 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

신체관리, 집안일, 외출 등을 할 때 도움이 필요한

만 6살부터 만 64살까지의 장애인

읍사무소, 면사무소 또는 동 주민센터에 신청합니다.

보건복지상담센터 ☎ 129
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장애친화건강검진기관

장애인과 노인 등 이동이 어려운 사람은 

장애친화건강검진기관에서 건강검진을 받을 수 있습니다. 

어떻게 이용할 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

장애친화건강검진기관에 이용 예약을 한 다음 방문합니다.

※경기도의료원 수원병원 ☎ 031-888-0777

보건복지부 콜센터 ☎ 129
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장애인건강주치의(시범사업)

장애의 정도가 심한 장애인은 자신의 건강주치의를 정하여  

건강관리를 받을 수 있습니다.

누가 이용할 수 있나요?

어떻게 이용할 수 있나요?

어디에 물어보면 되나요?

장애의 정도가 심한 장애인(장애등급제 폐지 전 장애 1급, 2급, 3급)

장애인건강주치의 병원에 방문합니다.

국민건강보험공단 ☎ 1577-1000
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경기도에 있는 장애인건강주치의 병원

순서 지역 병원명 전화번호

1

고양

자인메디병원 031-930-3114

2 동국대학교 일산불교병원 031-961-9302

3 일산중심병원 031-810-2000

4
광명

프라임 비뇨기과의원 02-2689-7755

5 이지의원 02-2686-2784

6 구리 느티나무의원 031-555-8005

7
김포

김포우리병원 031-999-1000

8 안심내과의원 031-998-3012

9
남양주

휴메디병원 031-554-8899

10 참의원 031-591-4102

11
부천

연세비젼의원 032-348-6300

12 미래신경과의원 032-664-9944

13
성남

분당러스크 재활전문병원 031-716-0007

14 바른마디병원 031-735-9110

15
수원

세원산부인과의원 031-225-1020

16 수원중앙내과의원 031-246-8008

17
시흥

시흥시화병원 031-432-2600

18 김정은 소아청소년과의원 031-362-6236

19
안산

넘버원 정형외과의원 031-482-1175

20 안산상록의원 031-401-7577
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순서 지역 병원명 전 화 번 호

21
안성

서안성의원 031-651-6121

22 우리동네의원 031-671-9157

23 안양 이기철여성의원 031-4730-1812

24
양평

용문의원 031-771-5282

25 국립교통재활병원 031-580-5555

26 여주 연세새로운병원 031-885-7582

27
용인

보바스 어린이의원 031-785-0200

28 으뜸가정 의학과의원 031-272-8275

29 의정부 리하트병원 031-851-0112

30 이천 사랑의원 031-633-7940

31
파주

김내과의원 031-944-4769

32 연세송내과의원 031-8070-1198

33
평택

연세가정의원 031-668-6231

34 건강드림내과의원 031-666-8275

35
포천

진병원 031-544-7701

36 경기도의료원 포천병원 031-539-9114

37 화성 향남공감의원 031-352-0911

38 하남 하남의랏차마취통증의학과의원 031-792-7501
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발달장애인 거점병원·행동발달증진센터

행동문제로 어려움을 겪는  

발달장애인은 

발달장애인 거점병원과  

행동발달증진센터를  

이용할 수 있습니다. 

누가 이용할 수 있나요?

어떻게 이용할 수 있나요?

어디에서 진료받을 수 있나요?

지적장애인, 자폐성장애인

발달장애인 거점병원 또는 행동발달증진센터에서 진료를 받습니다.

한양대병원 (서울) 	 ☎ 02-2290-8873

양산부산대병원 (양산)	 ☎ 055-360-3555

강원대병원 (춘천) 	 ☎ 033-258-2000
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