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이 책은 반자동 커피 머신 사용방법을 쉽게 안내합니다.

카페 아이갓에브리씽에서 일하는

발달장애인 바리스타를 위해 만들어졌습니다.

* 바리스타: 커피 만드는 일을 하는 사람

책의 순서
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커피 머신 

여러 종류의 커피를 만드는 기계 

그라인더

원두를 갈아서
커피 가루로 만드는 기계

로스팅 

커피를 볶는 것

추출 

원두를 갈아서 만든 커피 가루와
물을 사용해 커피를 뽑아내는 것

원두 

커피나무 열매의 씨앗을 
로스팅 한 것

에스프레소  

곱게 간 커피 가루로
뽑아낸 진한 커피

분쇄

원두를 가는 것

넉박스  

커피 찌꺼기를 버리는 통

* 너크박스라고도 한다.

카페에서 일하며 많이 쓰는 말을 알아봅니다.커피 용어 이해하기



커피 용어 이해하기 카페에서 일하며 많이 쓰는 말을 알아봅니다.
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샷잔(벨 크리머)

커피 머신에서 추출된
에스프레소 샷을 담는 잔

블렌드 

여러 가지 원두를 섞는 것

크레마 

에스프레소를 추출했을 때
커피 위에 생기는 갈색 크림

휘핑크림 

커피 위에 올리는 생크림 

카페라떼 

우유가 들어간 커피

* 라떼는 이탈리아어로 '우유'를 말한다.

포터필터 

커피 가루를 담아
커피 머신에 끼우는 도구

카푸치노 

우유를 넣고 거품을 낸 커피

스팀피처 

우유거품을 만들거나
우유를 데울 때 사용하는 도구  



6 7

1.  커피 머신 사용하기

커피 머신 알기 커피 머신 켜기

주로 사용하는  
버튼 설명

 커피 머신을 켜고 커피를 추출할 준비를 합니다.

머신의 오른쪽 아래에

전원을 켜는 손잡이가 있습니다.

손잡이를 화살표 방향으로 돌려서  

머신을 켭니다.

머신을 켜면 머신이 예열됩니다.

*예열: 기계가 작동을 준비하기 위해  
열이 나고 뜨거워지는 것

화면에서 온도가 올라가는 것을  

볼 수 있습니다.

머신의 준비가 다 되면  

‘삐-삐-’ 소리가 나고 

화면의 깜빡임이 멈춥니다.

(왼쪽 사진은 머신의 준비가 끝난 모습입니다.)

 머신은 끄지 않고 계속 켜놓습니다. 

특히 겨울에는 머신의 물이 얼기 때문에 

머신을 계속 켜놓는 것이 좋습니다.

추출버튼

스팀밸브

화면

그룹헤드

스팀노즐

스팀봉

드레인

전원 손잡이포터필터

스팀노즐

스팀밸브

❶ ❷ ❸

❹ ❺

❶ 싱글샷 추출 버튼

❸ 연속 추출 버튼

❹ 그룹별 전원 버튼

❺ 펑션 버튼 
(화면 아래 동그란 버튼)

❷ 더블샷 추출 버튼

에스프레소(커피)를 추출할 때

포터필터를 청소할 때 

에스프레소 머신을 청소할 때 

스팀봉
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 원두를 갈아서 커피 가루를 준비합니다.

그라인더에서  

커피 가루가 나오는 구멍 아래에

동그란 버튼이 있습니다.

커피 가루가 다 나오면

포터필터를

2번 정도 살살 쳐줍니다.

커피 가루를 평평하게 만듭니다.

버튼 앞에  

포터필터를 갖다 대고

거치대의 움푹 들어간 부분에

맞춰 끼웁니다.

동그란 버튼을  

포터필터로 누르면

정해진 양만큼  

커피 가루가 나옵니다.

커피 가루 준비하기

버튼

탬퍼로 포터필터를 세게 눌러서

커피 가루를 완전히 평평하게 만듭니다.

이것을 탬핑이라고 합니다.

탬핑을 한 다음 포터필터 주위에

가루가 묻어 있으면

손으로 넉박스에 털어줍니다.

 포터필터 주위에 커피 가루가 묻은 채로 

커피를 추출하면, 커피에서 탄 냄새가 나고 

머신이 고장날 수 있습니다.

탬퍼

포터필터
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포터필터를 그룹헤드에 

잘 맞춰 끼웁니다.

홈에 맞춰 끼운 포터필터를

오른쪽으로 최대한 돌립니다.

오른쪽으로 돌렸을 때

더 이상 돌아가지 않으면

잘 끼워진 상태입니다.

 포터필터를 너무 세게 조이지 마세요! 

포터필터 안의 고무링이  

빨리 닳을 수 있습니다.

 추출 버튼을 눌러 에스프레소(커피)를 추출합니다.

에스프레소(커피) 추출하기

2. 커피 만들기

포터필터는 싱글과 더블, 

2가지 종류가 있습니다.

보통 더블을 사용합니다.

· 싱글(1샷): 8~11g(그램)

· 더블(2샷): 10~16g(그램)

포터필터를 끼우고  

왼쪽 위에 있는

 추출 버튼을 누릅니다.

에스프레소 추출이 끝나면

깜빡이는 추출 버튼의 불이 꺼집니다.

 추출 버튼 불이 꺼지기 전에 

포터필터를 빼면 절대 안 돼요! 

멈추려면 깜빡이는 음료 추출 버튼을  

한 번 더 누릅니다.

샷잔(벨 크리머)을

포터필터 아래에 놓습니다.

샷잔(벨 크리머)
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추출이 끝나면 포터필터를 빼고

커피 찌꺼기를 넉박스에  

바로 버립니다.

포터필터를  

그룹헤드 아래에 놓고

오른쪽 위의  

 연속 추출 버튼을

한 번 누릅니다.

그룹헤드에서 나오는 물로

포터필터를 깨끗하게 씻습니다.

깨끗하게 씻은 포터필터를

다시 그룹헤드에 끼워놓습니다.

 커피는 온도가 매우 중요해요! 

온도를 맞추기 위해 포터필터를 

그룹헤드에 항상 끼워놓습니다.

포터필터 청소하기
 추출이 끝난 포터필터를 청소합니다.

스팀피처에 우유를 붓습니다.

스팀피처의 중간 높이까지 올 정도로

우유를 붓습니다.

*우유의 양: 250~280ml(밀리리터)

우유 스팀을 하기 전에, 스팀밸브를 돌려서

물을 2~3초 동안 빼줍니다.

 스팀봉과 스팀노즐은 매우 뜨겁습니다! 

스팀노즐의 방향은 반드시 머신의  

안쪽으로 두고, 사람이 있는 방향으로  

스팀이 나오지 않도록 조심해요!

스팀피처의 주둥이 부분에

스팀봉을 비스듬히 기울여 가져다 댑니다.

스팀노즐 끝부분에 우유가 잠기도록  

담급니다.

스팀밸브를 반 정도 돌려서 우유를 데웁니다.

 스팀밸브를 어떻게 사용하느냐에 따라 

우유 거품 양이 달라집니다.

커피용 우유 만들기
 스팀으로 우유를 따뜻하게 데웁니다.

스팀밸브

스팀노즐

스팀봉

주둥이
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우유가 데워지면

스팀밸브를 제자리로 돌려서 끕니다.

스팀피처를 뺍니다.

 뜨거운 스팀봉과 스팀노즐은 

맨손으로 만지지 않습니다. 

우유 스팀용 행주로 만집니다. 

스팀피처를 빼고

스팀밸브를 다시 반 정도 돌려서

스팀노즐에 남아 있는 우유를 뺍니다.

거품이 묻은 스팀봉과 스팀노즐을

우유 스팀용 행주로

깨끗하게 닦아줍니다.

주문하신
커피 나왔습니다.
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그라인더 전원을 끕니다.

그라인더 청소할 때

원두가 빠져나오지 않도록

락킹 슬라이드를 잡아당겨서  

잠급니다.   

호퍼에 고정된  

나사 3개를 풉니다.

호퍼를 분리합니다.

그라인더 청소하기

락킹 슬라이드

나사

호퍼

 그라인더 속 원두를 옮기고, 그라인더를 깨끗하게 씻고 닦습니다.

3. 커피 머신 청소하기

호퍼 안에 남은 원두를

원두보관용 비닐에 담습니다.

스푼을 이용해 입자조절판에

남아 있는 원두도 원두보관용 비닐에

함께 옮겨 담습니다.

 남은 원두 보관방법 

비닐에 담은 원두는 햇빛이 들지 않는  

서늘한 곳에 보관했다가, 

다음날 아침 가장 먼저 사용합니다.

청소하는 동안 입자조절판에

먼지나 벌레가 들어가지 않도록

탬퍼로 막아둡니다.

붓을 사용해서

그라인더 주변에 묻어 있는

커피 가루, 먼지를 청소합니다.
(입자조절판, 받침대 등)

입자조절판
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그라인더 받침대는  

분리하여 씻습니다.

행주로 그라인더 주변을 닦아줍니다.

행주는 물기를 최대한 짜서 사용합니다.

 그라인더 입자조절판에는 

절대 물기가 들어가면 안돼요!

호퍼는 매일 마감한 후 씻습니다.

반드시 미지근한 물에

스펀지 수세미를 사용해서 씻습니다.

 호퍼는 일반 수세미로 씻으면 안돼요! 

플라스틱이라 긁히게 되고, 긁힌 틈 사이로 

더러운 찌꺼기 등이 끼게 됩니다.

다 씻은 호퍼를

커피 머신 위쪽에 올려놓고 말려줍니다.
(다음 날 아침에 마른 호퍼를
그라인더에 끼워 사용합니다.)

스팀피처에  

뜨거운 물 500ml(밀리리터)를 담은 후

세정제 5ml(밀리리터)를 넣습니다.

세정제를 넣은 스팀피처에

스팀노즐이 완전히 잠길 만큼 담그고

5분 동안 불려줍니다.

5분 후 스팀밸브를 돌려

2~3초 동안 스팀이 나오게 합니다.
(2번 반복)

사용한 스팀피처를 치운 다음

스팀밸브를 돌려서  

10초 동안 스팀을 빼줍니다. 

스팀 배출구 청소하기
 액체 세정제를 이용해 스팀노즐을 청소합니다.
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커피 머신에 끼워져있는

포터필터를 뺍니다.

온수 버튼을 누르고 뜨거운 물이 나오면

전용 브러시로 그룹헤드 내부를

양치질하듯이 씻어줍니다.

 뜨거운 물에 손이 데지 않게 조심하세요.

포터필터에 끼워진 브로잉 시브를

다른 브로잉 시브를 이용해서 분리합니다.

 손으로 분리하면 다칠 수 있어요. 

꼭 브로잉 시브를 이용해서 분리하세요.

브로잉 시브 블라인드 시브 세정제

브로잉 그룹, 드레인 닦기
 가루 세정제를 사용해 브로잉 시브, 블라인드 시브, 드레인을 닦습니다.

가루로 된 세제구멍이 있어요. 막혀있어요.
포터필터에  

블라인드 시브를 끼웁니다.

각 포터필터에 세정제(가루)를

1 스푼씩 넣습니다.

세정제를 넣은 포터필터를

머신에 끼웁니다.

 그룹별 전원 버튼과 

 펑션 버튼을

동시에 3초 동안 누릅니다.
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커피 머신 화면에

Groups Washing(그룹워싱)  

글자가 뜨고 청소가 시작됩니다.

청소하는 동안  

개별 전원 버튼 불빛이 

계속 깜빡입니다.

청소가 끝나면 화면에서

Groups Washing(그룹워싱)  

글자가 사라지고 불빛도 꺼집니다.

 청소는 3분 정도 진행되고 

중간에 멈출 수 없습니다.

머신에서 포터필터를 뺀 다음

 연속 추출 버튼을 눌러

포터필터를 씻어줍니다.

포터필터와 블라인드 시브를  

분리합니다.

넉박스에  

분리된 포터필터, 브로잉 시브 등

모든 부품을 담은 후  

한쪽에 잠시 둡니다.

두 손으로  

드레인을 바깥으로 빼냅니다.

 드레인 아래에 물 빠지는 구멍이 있어서, 

행주로 구멍을 받쳐서 빼야 합니다.

싱크대로 드레인을 옮겨서

흐르는 물에 깨끗하게 닦습니다.

드레인

행주

스팀피처에 뜨거운 물을 가득 담아서

드레인 배수관에 2번 부어

커피 찌꺼기를 없애줍니다.

 드레인 배수관이 막히면 

기계가 고장날 수 있어요.
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아까 분리했던 포터필터,

브로잉 시브 등을 담은 넉박스에

가루 세정제를 2스푼 넣습니다.

마른 행주에 뜨거운 물을 살짝 묻혀서

더러워진 머신을 모두 닦습니다.

앞면, 옆면 등 겉부분 전체를 닦습니다.

 청소용 행주는 반드시 우유 스팀용 행주와 

다른 것으로 사용해야 합니다.  

사용한 다음에는 꼭 빨아놓습니다.

넉박스에 뜨거운 물을 넣은 다음

10~15분 정도 불립니다.

 넉박스에 물을 넣을 때는 부품이 

다 잠길 정도로 채워 주세요.

세척한 드레인을 완전히 말린 후,

홈에 맞춰 다시 머신에 끼워줍니다.

넉박스를 싱크대 안에 넣어두고  

퇴근합니다.

다음날 출근하여 다시 조립해 사용합니다.

 넉박스는 싱크대에 두는 것이 좋습니다. 

넉박스가 낡으면 뜨거운 물이 샐 수 있어요.
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